
 
 

   ７月７日 七夕 

子供のころは誰もが毎年短冊に願い事を書きましたよね？ 

大人になったあなたはそんなこと意味が無いと思っていませんか？ 

 

    数々のヒット曲で知られる古田氏作曲 

ＡＭＳ（Ａｂａｎｔｉａメディテーションスクール）植山真理代表プロデュース 

瞑想のための音楽ＣＤ「あなたが、あなたに 優しくなれること。」 

 

発売されたばかりの洗練された癒しの音楽と 

七夕の力強くそしてあたたかく広がるエネルギーに乗せて 

あなたの願いを天まで届けます！！ 

 

 

 願いを叶える 大人の七夕 瞑想会  

 

■日   時   ７月７日（火） １０：００～１１：３０ 

■場   所   秋田市 にぎわい交流館 ＡＵ 研修室６  

 

■受 講 料   各２，０００円（ＣＤ発売記念特別価格） 

■募集人数   ２０名 

■持 ち 物   筆記用具 飲み物 

■内   容   願い事を短冊に 

         瞑想の基本説明 

         ＣＤ付属小冊子の簡単な解説 

         誘導瞑想＆一斉ヒーリング 

■講   師   佐藤ゆかり  ヒーリングスクール Ａｉ・ｂａｌａｎｃｅ（アイ・バランス） 代表 

         ＡＭＳ（Ａｂａｎｔｉａ メディテーションスクール） 認定講師 

■対   象   瞑想の方法を知りたい 

         こころもからだもリラックスしたい          

         流されない・振り回されない・ブレない自分になりたい 

         才能を発揮したい 

         愛を感じて過ごしたい 

         現実を変えたい 

         叶えたい願いがある 

         スピリチュアルが好き 

     

＊＊１つでもあてはまる方は是非ご参加ください♪ 

            

 

  ＜主催＞ ヒーリングスクール Ａｉ・ｂａｌａｎｃｅ    

  

＜お申し込み・お問い合わせ＞ 

０９０－３３６０－１１６５  ｉｎｆｏ＠ａｉ－ｂａｌａｎｃｅ．ｃｏｍ 

詳しい情報はＷＥＢサイトでご覧いただけます 

      「秋田アイバランス」で検索  http://www.aibalance.com 


